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1. Obecna charakteristika Dovednostnich soutézi

Dovednostni soutéz, je format ryze parkourové soutéze kdy soutézici pini sadu pohybovych
ukold, které jsou mu pfedem predvedeny nebo popsany. Tyto Gkoly &i vyzvy, jsou rozmistény v
oblasti kde se soutéZ porada a jsou hodnoceny na zakladé poctu pokus, ¢i Casového Useku, ktery
je pofadatelem pfedem uréen. Ukol musi byt parkourového charakteru, jeho soucasti musi byt

prekazky a mlize byt sloZen z vice jednotlivych pohybl. Soutézici nepouziva vybaveni.

Format soutéZze nesmi byt cilené sestaven tak, aby upfednostioval nékteré parkourové
techniky pred jinymi a mél by zohlednit riiznorodost atletli tak, aby soutéZ pokud moZzZno

nezvyhodnovala nékteré atlety na zakladé jejich stavby téla.

Pro forméat je typické Ze nezalezi na Cistoté provedeni. Tedy pokud je splnén pohybovy kol
je provedeni automaticky uznano. Pravidla jednotlivych vyzev/ukold vak toto mizou do jisté miry

upravovat. Format je zaméren na silu, koordinaci a psychickou pfipravenost atleta.



2. Pravidla dovednostnich soutézi podle CAPk

V Ceské asociaci parkouru chapeme tento format pfedevsim jako dovednostni format, tedy
byt schopen zvladnout tézké koordina€ni Ukoly v €ase a prostoru, pfesné a na co nejmensi pocet
pokusll, tak jak popisuje sportovni trénink. Méné potom jako forméat zakladajici se na

schopnostech vytrvalostnich, rychlostnich nebo silovych.

Samoziejmeé vsak vysoka Uroven atleta v té&chto schopnostech napomdize lepSimu vysledku

a umoziuje jednodussi zvladnuti jednotlivych Gkold.

Z tohoto dlivodu jsme vypracovali doporuceni a pravidla jednotlivych dovednostnich soutéZi,

ktera jsou vSak oteviena interpretaci ¢i k doplnéni.

2.1. Soutézni kola v ramci jedné soutéze

Pofadatel rozdéli samotnou soutéZz na dvé kola. Kolo kvalifikaéni a finalové. Prvni
kvalifikaCni kolo ma oddélit zkuSenéjSi zavodniky od zbytku startovniho pole a vytvofit tak zdravé
soutézni prostfedi pro vSechny ztcastnéné. Z prvniho kvalifikaéniho kola postupuje 10 zavodnik
s nejvysSim pocétem bodd. V druhém findlovém kole se rozhoduje o celkovém vitézstvim v této
soutéZi. Kvalifikacni kolo miZe byt pofadateli zruSeno pro nizky pocet UGcCastnikd, je vSak

povinnosti poradatell pfipravit kola obé.

Kvalifikacni kolo musi byt jednoznacné méné fyzicky, psychicky ale hlavné technicky narocné
nez kolo finalové. Dale kvalifikacni kolo vzdy obsahuje takové techniky, které se promitaji do kola

finalového, tak aby se soutézici mohli pfipravit na jejich tézsi variantu. Krom toho musi kvalifikacni

kolo obsahovat techniky popsané v kapitole 1.2.2.

Finalové kolo navazuje ve vSech ohledech na kolo kvalifikacni. Do tohoto kola se dostava
deset soutézicich, ktefi ziskali nejvyssi pocet bodd v kole kvalifikacnim. Je téZzsi formou kola
kvalifikacniho a je sestaveno tak aby otestovalo dovednosti soutézicich na maximum. Finalové

kolo vyhrava soutézici s nejvy$sim poétem bodd.



2.2. Obsah dovednostnich soutézi a jejich sloZzeni

Obsah dovednostnich soutézZi je pevné ur€en, tak aby nedochazelo k pfilisné odliSnosti mezi
jednotlivymi soutéZemi v ramci Ceské republiky. Dovednostni soutéZ pod zastitou CAPKk musi

obsahovat tyto zakladni prvky viz. dalSi kapitoly 1.2.2.1. - 1.2.2.8.

Slozeni je taktéZz pevné procentualné stanoveno a to podle jednotlivych skupin zakladnich
prvkd. Minimalni obsah popsanych prvkt je 85%. Obsah zbytku soutéZnich vyzev, tedy 15% je
volitelny. Rozhoduje o ném organizator jednotlivych soutézi, tak aby se zajistila diverzita

jednotlivych soutézi.

2.2.1. Precision

Do této skupiny patfi precision z mista, precision z rozebéhu, plyometricky precision ,plyo*,

stridy a dalSi variace vychazejici z téchto zakladnich technik.

2.2.2. Catleap

Do této skupiny patfi catleap z mista, ceatleap z rozebéhu, plyometricky catleap, bounce a

dalSi variace vychazejici z téchto zakladnich technik.

2.2.3. Preskoky

Do této skupiny patfi pfedevSim kong, sidevault, speed, speedstep, kash, dash, reverse,
vSechny skoky které pfekonavaji pfekazku za pomoci vzporu a podporu na rukou, ale i takove
které preskakuji prekadzku bez doteku. Do této skupiny nadale patfi veSkeré variace téchto

preskokd.



2.2.4. Vylezy

Do této skupiny patfi jakékoliv pfekonani vyssi pfekazky, kde dochazi k visu nebo catleapu a
naslednému vylezeni na pfekazku za pomoci rukou a nohou do vzporu a nasledného stoje Ci
prekonani prekazky. Mlizeme se zaradit napriklad i pop-up nebo dalsi variace vychazejici ze

zakladniho vylezu véetné rliznych prehmat( a klasického lezeni.

2.2.5. Tic-tac

Do skupiny tic-tacl patfi jakykoliv odraz o Sikmou nebo kolmou zed/pfekazku s naslednym
doskokem do catlepu, precisionu, vzporu, pfeskoku, dalSiho tic-tacu, bouncu, nebo variace téchto

dopad( jako napriklad stridd.

2.2.6. Brachiace

Do této skupiny technik patfi veSkeré houpani na tycCich i jinych pfekazkach, dale sem patfi
ruckovani a Céastecné i lezeni, které je spoleCnym prvkem s vylezy. NejCastéjSi zastupci této

skupiny jsou Lache, podmet, crab swing a jiné variace vychazejici z houpani.

2.2.7. Balance

Do této skupiny patfi balan¢ni cviCeni na jakychkoliv pfekazkach. Pfedevsim na zabradlich a
Uzkych prekazkach, pohyb v rovnovaznych polohach, prevazné chiize, béh, ¢i pohyb po &tyfech.
MlZeme zde zaradit ale jakykoliv pohyb v rovnovazné poloze. Obraty, vruty veskeré parkourové

pohyby atp.



2.2.8. Zakladni akrobacie

Do zakladni akrobacie fadime kotoul vpfed a vzad, stoj na rukou, hvézdu a parakotoul. Dale
pak jednoduché variace téchto zakladnich akrobatickych prvk(. Salta, triky ani powermoves nejsou

soucasti zakladni akrobacie.

2.2.9. Spiny

Spiny rozumime takové prvky kde se soutézici otaCi kolem své osy za opory prekaZzky.
NejznaméjSimi zastupci této skupiny jsou wallspin, palmspin, lazyspin nebo pistolspin. Spin by

nemeél byt saltem. V takovém pfipadé spada do kategorie akrobacie.

2.3. Pod-formaty dovednostnich soutézi

Pod-formaty jsou rdizné zplisoby soutéZeni v dovednostni soutézi. Nejznamé&jsimi zplsoby
soutéZeni jsou napfiklad ,add-one“, ,stick game“ nebo klasicky ,skill contest“. Tyto pod-formaty
mlzou byt v rdmci soutéze naplni jak kvalifikaéniho, tak findlového kola. Zaroven se styl
soutéZeni, pod-format, mdze ménit i v ramci jedné soutéze tak, Ze rlizné kola maji rlizny forméat

soutézeni. Napfiklad ,stick game* v kvalifikacnim kole a jiny typ pod-formétu ve findlovém kole.

V rdmci soutéZze ma moznost poradatel ménit jednotlivé pod-formaty, nebo vymyslet svij

vlastni. To v3ak jen za pfedpokladu Ze v dostateéném predstihu obeznami soutéZici a Ceskou

asociaci parkouru, ktera ma pravo zmény zamitnout.

2.3.1. Klasicky skill contest

Klasicky skill contest je typickou napini vétSiny svétovych dovednostnich soutézi, avSak i zde

jsou diametralni rozdily v pravidlech, nebo samotném provedeni soutézZe.

Pod-format probihd tak Ze soutézici maji urCenou sadu vyzev na jejichz splnéni maji urcity

pocet pokusl a navic/nebo viechny tyto vyzvy plni v pfedem uréeném ¢asovém bloku. Finale je



potom vétSinou omezeno nizSim poctem pokustll, nebo kratSim ¢asovym Usekem na jednu vyzvu.
Vyzvy ve findle ¢asto byvaji slozeny z nékolika prvki a tvofi tak flow, kterd midze, ale nemusi mit
zachytné body. Pfipadné miZe byt findle organizovano stejnym zplsobem jako kvalifikace, s tim

rozdilem Ze na trati je pouze jeden atlet, ktery se snazi splnit vSechny vyzvy.

2.3.2. Dovednostni soutéZ podle CAPk

v~

V kvalifikaci vSichni soutézici zaCinaji na vyznacené ploSe a pfi zaznéni zvukového signalu
se rozebihaji na jednotliva stanovisté s vyzvy, kde tvofi fady na pfedem urCené znacce. Prvni v
fadé ma 30 sekund na provedeni prvniho pokusu. Pokud se nedotkne prvni pfekazky o pokus
nepfichazi, ale je odsunut na konec fady. Pokud dojde ke kontaktu s pfekazkou o pokus prichazi.
Rozhod¢i dale posuzuje spravnost provedeni vyzvy a zandaSi platné a neplatné pokusy do
systému. Po Uspé&Sném splnéni vyzvy se soutézici presouva na plnéni dalSi z vyzev, a to az do té

doby dokud nesplni vSechny vyzvy, ¢i neubé&hne uréeny €as a zazni zavérecny zvukovy signal.

Ve findle jdou soutézici postupné plnit vyzvy v opacéném poradi nez bylo jejich bodové
ohodnoceni na konci kvalifikace. Tedy prvni je na fadé 10., soutézici v poli. Vyzvy plni soutézici v
C¢asovém limitu 60-120 sekund na jednu vyzvu. Po splnéni vyzvy/vyzev nebo po vyprseni
¢asového limitu nastupuje dalSi soutézici se stejnym ukolem a vyzvy. Po dokonceni posledni

vyzvy, nebo po vyprseni ¢asového limitu konci findlové kolo. Finalové kolo vyhrava soutézici s

v s

nejvys$sim poctem dosaZzenych bodu ve finalovém kole.

CAPk doporuéuje pro kvalifikaci:

A) 1x-2x sadu 12ti vyzev v Easovém bloku 60 min.
Na spInéni jedné vyzvy ma soutézici pfi kazdém pokusu 30 sekund
3 pokusy na vyzvu

Vyzvy 0 1-2 prvcich



B) 2x sadu 6ti vyzev v €éasovém bloku 30 minut.
Na splnéni jedné vyzvy ma soutézici pfi kazdém pokusu 30 sekund
3 pokusy na vyzvu

Vyzvy o 1-2 prvcich

CAPk doporuéuje pro finale:

A) 4x-5x sada 3-5ti prvki po sobé jdoucich (flow)

Na splnéni jedné vyzvy mé soutéZzici pfi kazdém pokusu 120 sekund

B) Sada 5ti vyzev (0 vice prvcich)

Casovy limit 5 minut na v3ech 5 vyzev

2.3.3. Jiné pod-formaty

Dalsi pod-formaty jsou, ,add-one“, kdy kazdy soutéZici pfidava jeden prvek a spolecné tak
soutézici tvofi flow. Dale napfiklad ,stick game*” kdy se soutézici stfidaji v zadavani vyzev a musi

je ustat na predem dany pocet pokusu.

Tyto pod-soutéZni formaty, a dalsi jiné formaty, jsou Ceskou asociaci uznany, jejich pravidla
v8ak nejsou prisné svazany, jelikoz jejich funkce Uzce souvisi s poCtem a pokrocilosti pfihlaSenych
atletd. Pravidla takovychto forméatd musi byt vSak schvaleny Ceskou asociaci parkouru, musi
mit minimalné dvoukolovy format a musi obsahovat procentudlné spravny pomér

predepsanych zakladnich parkourovych prvkd.



2.4.

Rozdéleni kategorii vékovych a genderovych

Kategorie pro soutézni parkour jsou z hlediska véku rozdéleny do tfi skupin. Skupiny jsou

nasleduijici:

12-14 let — do 15ti let

15-17 let — do 18ti let

18-30 let — Dospéli

Pravidla spjata s vékovymi kategoriemi:

A)

B)

C)

D)

E)

F)

v s

Soutézici maji povinnost dokazat svou pfislusnost do vékové kategorie jakymkoliv z
nasledujicich dokladd: obCansky prlikaz, fidicsky prikaz, studentsky prikaz (ISIC), rodny
list ¢i kopie rodného listu, nebo KkartiCkou zdravotni pojiStovny. V opacném pfipadé

~s s

organizator nepfipusti soutéziciho do soutéze.

v s

Soutézici mladsi 18ti let musi mit podepsané prohlaseni od rodi¢li, Ze se mohou

UcCastnit soutéze.

Organizator mé pravo vékové kategorie po konci pfihlaSovani do soutéze, pro nedostatek

zavodicich budto zrusit, nebo spojit podle potieby.

PFi spojeni vékovych kategorii se nepfihlizi na mladSi vék zavodicich, soutézici se vSak

mohou rozhodnout odstoupit ze soutéze.

Pro vékovou kategorii 30+ je na zvazeni organizatora, zda pfipusti soutéziciho do soutéze
dospélych. Tedy do kategorie 18-30 let. Organizator mliZze poZadovat doklad o zdravotni
zpusobilosti, nebo jinak posoudit schopnost soutéZiciho soutézit. Pokud se takovyto
soutéZici u€astni soutéze, automaticky souhlasi s formou, i se stylem hodnoceni pro mladsi
veékovou skupinu, kterd nemusi odpovidat fyziologickym a mentalnim dispozicim starSiho

atleta.

v s

Pro kategorii mlad$ich déti nez 12 let CAPk diirazné zakazuje Gdast v soutéZich. Toto
stanovisko je nezvratné a je takto nastaveno z hlediska bezpecnosti. Je vSak mozna forma

doprovodného programu v podobé her a jinych pohybovych aktivit.
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Rozdéleni do genderovych skupin je jednoduSe zaloZzeno na pohlavi soutéziciho.
Parkourové soutézZe jsou rozdéleny podle pohlavi na muze a Zeny, popfipadé na divky a chlapce.

Pohlavi se urCuje podle pohlavi, které je uvedeno na dokladu, ktery se predklada pfi registraci.

2.5. Zpusob hodnoceni formatu

Forméat dovednostni soutéZze se vzdy hodnoti podle celkového poctu dosazenych bodd v
ramci jednoho kola, tedy kola kvalifikacniho nebo kola findlového. Body z kvalifikatniho a
findlového kola se nescitaji. Pocet bod( na jednotlivych stanovistich uréuje vykon soutéziciho a
posuzuje ho kvalifikovany rozhod¢i. Maximalni a minimalni pocet bod( urCuje organizator, podle

pod-formatu soutéze.

A) Vyhrava soutézici s nejvyssim poctem bodd
B) Body se nepfenaseji do dalSich soutéznich kol
C) Rozhodci rozhoduje a posuzuje vykon soutéziciho podle zvoleného pod-formatu

D) Vyzva, ktera byla zapocata pred zavérecnym tdbnem muiZe byt platné spinéna.

2.5.1. Doporuéené hodnoceni podle podle CAPk

Doporucujeme rozdélovat body podle Uspésnosti splnéni vyzvy. Pokud se soutéZici nepokusi
0 vyzvu, nebo ji ani z ¢asti nespini udélujeme soutéZici 0 bodl. Pokud soutézici spini vyzvu, ale

potfebuje na splnéni vétsi pocet pokust, adekvatné snizime pocet bodd.

Priklad: SoutéZici ma na spinéni 3 pokusy, pokud spini vyzvu na pokus 1. bezchybné
udélujeme piny pocet bodd, napriklad 6 bodd, pokud spini vyzvu na pokus 2. udélujeme

s

soutéZicimu 4 body a pokud na pokus 3. udélujeme body 2.

11



DalSim doporu€enim je rozliSovat nesplnénou a neustatou vyzvu, Ci nesplnény a Castecné

splnénou vyzvu.

NETs

Priklad1.: Sout&Zici ma provést tic-tac do precisionu a pri prvnim pokusu dopadne na
dopadovou plochu, ale neustoji, pfi pokusu druhém vsak ustoji vyzvu a zlstava stat na doskoku. V
takovémto pripadé mizZeme soutéZiciho ohodnotit 4mi body za splnéni vyzvy na druhy pokus, plus
pri¢ist jeden bod na spinény, ale neustaty pokus. Celkové tedy soutéZici ziska 5 Bodd, protoZe je

lepSi neZ soutéZici ktery prvni pokus dopadl Spatné ¢i nekontrolované.

s

Priklad 2.: SoutéZici nesplni stejnou vyzvu na prvni ani druhy pokus, ale uspéje na pokus 3.
Dosahne tedy 2 bod(, avSak predchozi pokusy byli netispésné. U prvniho pokusu dopadl soutéZici
na prekazku na paty a u pokusu druhého dopadl dobre ale provedl kontrolovany bounc. Za

kontrolovany bounc tak pri¢itame jeden bod, protoZe jde o kontrolovanou techniku a castecné

zvladnuti vyzvy.

e

Déle poradatel mize urdit co je a co neni ¢asteéné &i Uplné zvladnuti vyzvy, napfiklad dopad
na prekazku s naslednym odskokem dopredu mize byt ¢astec¢né spinéni zatimco bounc nemusi.
U stejné vyzvy mlze byt ¢asteéné splnéni vyzvy i bounc do visu zatimco bounc do odskodeni na

zem nikoliv.

VSechny tyto varianty jsou na zvazeni organizatora, musi vSak o tom pred zacatkem soutéze
informovat veSkeré soutézici. Pokud k tomu nedojde jedna se o pochybeni ze strany organizatora

a soutézici ma moznost v ramci pravidel pozadat o nahradni pokus na dané vyzvé.

MoZnosti je i vyzvu sloZenou z nékolika skokl hodnotit nasledovné: za spinéni celé flow je

ocenén soutézici plnym pocétem bod( zatimco za ¢asteéné jen odpovidajicim podilem bodU. Viz

priklad.

N Ts

Priklad 3.: SoutéZici ma za ukol skoCit runprecision do catleapu a z catlepu vylézt na zed
odkud pokraCuje technikou kong do precisionu. Za splnéni prvniho runprecisionu je bodové
ohodnoceni 2 body za dosaZenim plynulého projiti z runprecisionu do catleapu je pocet bodl

uréen na 4 body a nakonec za projiti celé trasy bez zastaveni ¢i zpomaleni je bod( 6. Dale miZe
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do soutéZe zasahovat predem urCené CcasteCné splinéni z prikladu Cislol-2.

A) 1 bod = runprecision doskoceny ale neustaty

B) 2 body = runprecision dokoceny a ustaty

C) 3 body = runprecision doskoc¢eny s odrazem do catleapu vylez (neplynulé provedeni)
D) 4 body = runprecision doskoCeny s odrazem do catleapu vylez (plynulé provedeni)
E) 5 bod = runprecision, catleap, vylez a nasledny kong do precisionu, bounc a catleap

F) 6 bodt = runprecision, catleap, vylez, kong do precisionu ustaty

Organizator miize dovolit soutézicim dovolit vyzvu plnit od libovolného bodu, soutézici pak

ale nemUze ziskat plny pocet bodl. Vyzva neni spinéna v celku a plynule.

2.6. Uzivané pojmy v ramci dovednostnich soutézi

UZivanymi pojmy v ramci dovednostnich soutézi mame na mysli pojmy, které ur€uji spravné,
¢i Spatné provedeni vyzvy. Organizator soutéZe urCi u jednotlivych vyzev zda tyto pojmy musi i
nemusi byt spinény, ale jejich spinéni i nesplnéni je popsano pravidly. Organizator tedy napfiklad
uréi zda u vyzvy je nutné ustani nebo staci zlstat na prekazce, ale pravidla uréuji co ustani je a co

neni.

2.6.1. Zastaveni

U nékterych vyzev miZe byt povoleno, nebo zakazano se zastavit. Zastavenim myslime
proces kdy nedochazi k dopfednému pohybu. Dale v parkouru oznaCujeme za zastaveni i nékteré
typy pohybu vpfed, kdy je pohyb neznatelny, zanedbatelny a nebo dochazi k pohybu pouze

urCitych ¢asti téla. O zastaveni se jedna pokud tézisté téla zlstava vice nez jeden okamzik na

jednom misté.
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2.6.2. Plynule

v~

Pokud ma soutézici provést vyzvu plynule znamena to Ze ji ma provést konstantni rychlosti.
Nezalezi vSak na tom jak vysoka je rychlost, kterou vyzvu zdola. Organizator mize taktéz dat
pokyn soutéZicimu Ze nesmi dojit ke zpomaleni, pficemz pokud mluvime o zpomaleni mluvime o

zmeéneé rychlosti z rychlosti vySSi do rychlosti nizsi.

2.6.3. Doskok

Nékteré vyzvy nejsou omezeny prostorem v kterém musime skok ustat, avS8ak musime
provést dostatecné dobrou doskokovou techniku. Doskokem myslime kontrolovany dopad na

chodidla nohou, nejlépe se spravnou doskokovou technikou.

2.6.4. Ustani

Ustdnim se mysli pokud soutéZici dokaze vydrZet na jednom a tom samém misté kam
dopad!| bezprostfedné po dopadu pfiméfené dlouhou dobu. Pfiméfenou dobou se ma na mysli
schopnost narovnat se do vzpfimené polohy a odejit pry¢ z doskokového mista bez ztraty
rovnovahy, popfipadé zaujmuti stdlé rovnovazné polohy po dobu alespon 2 sekund. Jinymi slovy
by po dopadu neméla zbyvat pfebyte€na doprednd Ci zpétna energie, a pokud ano soutézici by
mél byt schopen tuto energii nejdfive zpracovat a zaujmout rovnovaznou polohu. Teprve potom, a
potom co zaujme rovnovaznou polohu na dobu alespon 2 sekund, se pokus pocita za ustaty.
Pohyb po dopadu neni povolen s vyjimkou poskoceni na mist&, kvdli lepsi dopadové plose, nebo

pokud noha/podrazka zilstane v kontaktu s prekazkou, mirné podijeti.

2.6.5. Z{stani na prekazce

Organizator mlze uvést Ze k ¢astecnému spinéni, nebo UpInému spinéni vyzvy stadi zlstat
na prekazce. Tim se mysli zlstat na prekdzce, kterd je uréend organizatorem jako doskokova.

Zaroven vSak musi zUstat na Casti ktera je organizatorem vyznacena ¢i oznacena. Napriklad tak
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s v v

organizator mliZze uvést Ze soutézici musi zlstat na zabradli, ale nesmi byt téZistém pod Grovni
tohoto zabradli. Soutézici se tak mize pohyboval vlevo a vpravo, ne se vSak zavésit na zabradli.
Stejné tak neni povoleno lehnout, kleknout ¢i sednout si na prekazku, i kdyz spliiujeme podminku
Ze naSe tézisté je nad zabradlim. Zlstavame tedy ve stoji, dfepu, nebo podfepu. Rozdilem mezi
ustanim a zlstanim na prekazce je hlavné v tom Ze po dopadu u zdstani mdzeme pohybovat po
prekadzce az do doby dokud skok neustojime. Pokud skok mame ustat pohyb po dopadu neni

povolen.

2.6.6. Sebezachrana

Sebezachranou myslime v soutéznim formatu dovednost takovou zachranu doskoku, kdy by
v realném prostfedi, napfiklad ve vySce, nedoSlo ke zranéni. Sebezachrana milze byt
organizatorem vnimana jako Castecné splnéni vyzvy. Typy sebezachrany u jednotlivych vyzev

musi urcit organizator aviak CAPk uznava tyto druhy sebezachrany:

1. kontrolovany bounc o hranu pfekazky do visu, nebo catleapu nad Urovni zemé

2. kontrolovany bounc o hranu pfekazky s naslednym uchopenim hrany pfekazky u nizkych
prekazek

3. prepadnuti po neustani na pfekazce s naslednym chycenim do visu, €i catleapu nad Grovni

zeme

4. prepadnuti po neustani na prekazce s naslednym chycenim hrany u nizkych prekazek,kde

neni mozny vis Ci catleap

5. pfepadnuti po neustani na prekazce s naslednym otocenim a chycenim do visu, €i catleapu

nad Urovni zemé

6. prepadnuti po neustani na prekazce s naslednym oto€enim a chycenim hrany u nizkych

prekazek,kde neni mozny vis &i catleap
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3. Predpisy pro soutézici

3.1. Prava soutézicich

Soutézici ma pravo na:
A) Spravedlivé posouzeni vysledku podle pravidel uvedenych vySe
B) Se souhlasem rozhod¢iho opakovat pokus na vyzvé, v pfipadé preruseni tfeti stranou

C) Se souhlasem rozhod¢iho z osobnich dlvod( opustit misto soutéZze pokud nezdrzuje

v~

ostatni soutézici, nebo priibé&h soutéze jako takové.
D) Obdrzet celkové hodnoceni vykonu v kvalifikacnim i findlovém kole
E) na poskytnuti stejnych pfekazek v soutéznim prostoru jako maji ostatni soupefi
F) kratké rozcviCeni v prostorach soutéze pfed zahajenim samotné soutéze nebo jeji casti.
G) Vyuzit obCerstveni kdykoliv v kvalifikacnim kole a pokud neni na fadé v kole findlovém
H) VyuZiti magnesia jako protiskluzovému materialu pfi vSech vyzvéach.

[) Nosit jakykoliv ubor, ktery neohroZuje soutéZiciho/soutézici na zdravi, nebo neni
posmésny/vulgarni/uradzejici vici ostatnim prihlizejicim (soutézici,rozhod¢i, novinéfi, divaci,

organizatofi atp.).

3.2. Povinnosti soutézicich

SoutéZici m& povinnost:
A) Znat a dodrzovat pravidla
B) Neprodlené spravit organizatora soutéZe o odstupu od soutéze z jakéhokoliv ddivodu
C) Zahajit pokus na vyzveé do 30 vtefin po vstupu na znacku v kole kvalifikacnim
D) Nemluvit s rozhod&im, pokud k tomu neni vyzvan, nebo pokud k tomu nema padny ddvod

E) Nebranit a nezdrzovat ostatnim soutézicim/rozhod¢im v plnéni vyzev
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F)
G)
H)

1)

4.

4.1.

Ucastnit se vyhlaseni vitézd, pokud je soucasti vyhlaseni.
Chovat se slusné a disciplinované
Nosit viditelné pfidélené &islo nebo jiny rozliSovaci nastroj

Seckat na ocni kontakt rozhod¢iho pfed samotnym plnénim vyzvy.

Predpisy pro rozhoddi

Prava rozhodcich

Rozhod¢i ma pravo:

A)
B)

C)

D)

E)
F)

G)

4.2.

Rozhodnout o platnosti ¢i neplatnosti pokusu o vyzvu jakéhokoliv soutéziciho
Potrestat soutéziciho bodovou srazkou, pokud soutézici necti pravidla

Udélit soutézicimu novy opravny pokus, pokud byl v pribéhu pokusu o splnéni vyzvy

soutézici vyruSen treti stranou.

Navrhnout organizatorovi, nebo SK CAPk vyloudeni, nebo diskvalifikaci sout&ziciho
(viz. 4.6.3)

Vyzvat soutéziciho aby se prokazal €islem nebo jinym identifikacnim prostfedkem.
Vyzvat soutézZiciho aby seCkal dokud nezapiSe vysledek vyzvy pfedchoziho soutéziciho.

Poslat soutéZiciho na konec fady, ktera je tvofena pfi kvalifikacnim kole, pokud je na fadé a

nezapocne plnéni vyzvy do 30 sekund.

Povinnosti rozhodcich

Rozhod¢&i ma povinnost:

A)

B)

Znat a rozumét pravidllim soutézniho formatu

Dbat na bezpec€nost v rdmci soutéze a zajiStovat bezpecnost na vyzvé kterou kontroluje
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C) Mit potfebné Skoleni dokazujici jeho znalosti spojené se specifickym soutéZznim formatem
D) Byt odbornikem na soucasnou formu parkouru a na jeho interpretaci v ramci pravidel.
E) Ucastnit se vSech porad a instruktaZi pro rozhodgi pfed i v priib&hu soutéze.

F) Ridit se jedine¢nymi pokyny organizéatorti a SK CAPk. (napf. Stanoveni ¢aste¢ného spinéni

vyzvy, nebo specialnimu pfistupu k nékterym soutézicim)

G) Zvladat praci s tabletem, chytrym telefonem nebo jinym pocitatem pro zapisovani a

vyhodnocovani vyzev.

H) Byt vzdy pfitomen v ramci soutéZe na svém pfidéleném stanovisti, pokud neni nahrazen

jinym rozhod¢im, nebo pokud mu nedovoluje pokracovat zdravotni stav.

) Na zavod se dostavit alespori jednu hodinu pfed zacatkem a to dobfe odpocCaty a

pfipraveny.
J) Nosit v priib&hu soutéZe pfedepsané obleceni, které uréi organizator, nebo SK CAPK.
K) Vzdy vystupovat profesionalné a nestranné
L) Vyhodnotit kazdy pokus soutéziciho na vyzveé co nejefektivnégji a nejpresnéji.
M) Zanést kazdy pokus o vyzvu do systému, ktery je organizatorem nebo SK CAPK vybrany.
N) Nenavazovat nezbytny kontakt se soutézicimi, ani je jinak ovliviiovat.
0O) Pribézné kontrolovat dobry stav prekazek na svém pfidéleném stanovisti.

P) Jednat nestrané a nezasahovat do vysledkll po dokonéeni zapisu bod( do systému.

(nejCastéji po konci kola)

4.3. Zpulsob popisovani jednotlivych vyzev

Cast dovednostni soutéZe je i dovednost ucit se novym vécem a prizptisobit se prekézce, je
tedy nasnadé zavodniky nechat v takovém prostredi, kdy jim bude umozZnéno premyslet kreativné a
fesit pohybové problémy podle svého. Z toho se odvyji i zptisob jakym rozhodci, ¢i organizator

vysvétluje a ukazuje vyzvy tak, aby neovlivnil pristup zavodnika.

Je tedy pravidlem nepopisovat vyzvy znackovymi nazvy technik jako je kong, Ci catleap, ale

radéji popsat pohyb pomoci pohybu rukou, nohou nebo obojiho viz priklad.
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Priklad 1.: Popisujeme-li vyzvu kdy ndm jde o prekondni prekdzky v urovni bokil a

ndslednému dopadnuti na prekdzku dalsi, miiZeme popsat vyzvu ndsledovnymi zptisoby:

A) z rozebéhu skocime kong do precisionu

B) z rozbéhu se dotykem obou rukou preneseme pres prekazku a dopadneme na dalsi prekazku.

Ustavame jinde se nedotykame.

C) zde na plose se miizeme pohybovat libovolné, na prvni prekdzce se dotknou jen dvé ruce 1x,

na druhé prekdzce se dotknou jen dvé nohy 1x, ustdvdme a jinde se nedotykdme.

D) zde na plose se miizeme pohybovat libovolné, ndsledné provedeme libovolny preskok do

ustani na prekazce druhé.

Z prikladi vykladu miZeme vidét, Ze jedna a ta sama vyzva muze byt vysvétlena nékolika
zptisoby. Zptisob A je dobry v pfipadé Ze chceme po zavodnikovi specificky techniku kong. Pokud
vSak chceme nechat vice prostoru pro soutéziciho pouZijeme jeden se dvou nasledovnych zptisobd.

CAPk doporucuje posledni zptisob popsani vyzev.

4.3.1. Ukazky vyzev a jejich provedeni

Ukézka vyzvy miiZze byt provedena, pokud je vyzva prili§ téZka na popsani, i tak je pravidlem

popsat i ukazat vyzvu a ukazovat jen duleZité a zlomové okamziky, které se jinak nedaji popsat.

Priklad: zde udélame lache (zhoupneme se) do lache, chytneme se mixgripem (takto) a
pokracujeme lache do underbaru (tohoto prostoru, bez doteku nohou). PricemZ neukazujeme cely
skok ale pouze kde se zaCinam houpat, kde a jak se chytdm a do jakého prostoru provadim
underbar. Underbar miZeme popsat volné, tak aby zavodnik mohl provést nocontact, nebo jinou

nekonvencni techniku.
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5.

Role a ¢innost organizatoru soutéze

Role organizatora soutéze je bud v rukach SK CAPk nebo ji CAPk pfedava na organizatora,

ktery je vétSinou v Cele spolku, nebo oddilu, ktery je soucasti CAPk. Organizator ma za kol

predevsim hladky pribéh soutézZe ale i celkové akce jako takové a zajiSténi zakonnych opatfent,

ktera jsou dana statem CR, svazem a Ceskou asociaci Parkouru. Organizéator dale rozhoduje o

dilgich &innostech v ramci organizace soutéZe, a jako poradce mu slouzi SK CAPk. Jednostlivé

ukoly, které musi zajistit organizator jsou:

A)
B)

C)

D)

E)

F)

G)

H)

J)

K)
L)

M)

v

Sestavit organizacni tym (hl. organizator, Casoméfici, recepcni atp.)
Sestavit skupinu rozhodcich a rozdélit jejich role v rdmci soutéze

Sestavit harmonogram akce poskytnout ho soutéZicim a SK CAPk k nahlédnuti pred

zacatkem soutéze

Zajistit dostateCné zdravotni zazemi. (vybavena IékarniCka, licencovany/studovany

zdravotni personal)
Usporéadat pfed soutézni instruktdz pro rozhod¢i a seznamit je s harmonogramem

informovat SK CAPk o pod-formétu, ktery bude uzit v kvalifikacnim a finalovém kole a

nechat si ho schvalit

Postavit jednotlivé vyzvy tak aby byly jedineCné a v souladu s pravidly, vyznacit je a

vyznacit startovni pozici

Umistit placenou &i sponzorskou reklamu a nasledné jmenovat a podékovat sponzorlim

akce v priibéhu vyhlaseni a zahajeni

Zajistit dostatecCny pitny rezim pro soutézici, divaky, pofadatele a dalSi uCastniky soutézni

akce (nikoliv vodovod)

Uspofadat zahajeni obsahujici informace o soutézi, Casovém harmonogramu, a formatu
jednotlivé/vych soutézeli.

Sestavit a dodrZet rozpoCet soutéze, stanovit vySi vstupného pro soutézici i divaky
Poskytnout a nechat si schvalit rozpocet sout&ze vyborem CAPk

Zajistit diplomy, trofeje a medaile pro prvni mista.
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N) Nahlasit akci na obci, na policii CR, hasi¢skému zachrannému sboru a na zachrannou

zdravotni sluzbu

Organizator mize dale:

A) oslovit sponzory v souladu s kapitolou 5.2.3
B) Sestavit vlastni pod-format
C) Zaijistit dalSi obcerstveni

D) Kontaktovat média

5.1. Registrace do zavodu a startovné

Registrace do zavodu je klasicky mozno provést online pomoci formulare, ktery je vyvésen
na webové adrese Ceské asociace parkouru, nebo prezentné v den konani soutéze. O vysi
startovného rozhoduje organizator soutéze, avsSak vySe startovného je ponizena pro soutézici,

ktefi jsou soucasti CAPK v ramci klubu, nebo na jiné drovni.

Pravidla spjata s registraci do zavodu:

A) Registrace neni zavazna pro stranu registrovaného, avsSak slouzi jako zajisténi mista na
startovni listiné. Registrace online je potvrzena teprve pokud se zavodnik v€as dostavi
na misto konani, v opacném pfipadé je jeho misto ve startovni listiné volné pro jiného

zajemce.

B) Platna registrace je jen takovaktera obsahuje veSkeré nalezitosti. Tedy jméno, pfijmeni,

vek a prislusnost ke klubu.

C) Pocet soutézicich je omezen na pocet, ktery je pfedem uréen organizatorem soutéze.

Pfednost pri registraci maji soutézici, ktefi se UspéSné ucastnili pfedchozich soutézi, to
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jest postoupili do finalového kola dané soutéZe poradané v ramci CAPK v poslednim

roce.

D) Pokud je veékova kategorie pro maly zdjem zruSena, startovné je vyplaceno zpét

zavodnikim z dané skupiny, pokud ovSem spinibod G a F

E) P¥i spojeni vékovych kategorii se nepfihlizi na mladsi vék zavodicich, soutézici se vSak
mohou rozhodnout odstoupit ze soutéZe a dostanou zpét vyplaceno startovné v piné vysi,

pokud spini bod G a F

F) Pokud chce odstoupivSi soutézici, nebo soutézici, kterému byla zruSena jeho vékova
kategorie zlstat jako divak v aredlu, bude mu vyplacena ¢astka rozdilu mezi startovnym a

divackym vstupnym. Pokud je startovné nizSi nez vstupné, musi doplatit rozdil.

G) Odstoupeni od soutéZe soutéZici musi nahlasit pred zahajenim soutéZe, v opacném

pfipadé nema pravo Zadat o refundaci.

5.2. Reklama

5.2.1. Reklamni oble€eni soutézicich

Soutézici mohou nosit jakykoliv odév s reklamni tématikou, pokud neni reklamni tématika
posmeésna/vulgarni/urazejici v0¢i ostatnim pfihlizejicim (soutéZici, rozhod¢i, novinafi, divaci,
organizatofi atp.). TaktéZ je pro soutézici zakdzana tématika erotiky, alkoholu a jinych drog, od
kterych se CAPk a sport v3eobecné distancuje. Pokud ma soutéZici zaplaceno za noseni
reklamniho oble&eni &i dopliikdl, musi o tom informovat SK CAPk. SK CAPk dale mdZe rozhodnout

0 povoleni ¢i zakazu noSeni takovychto reklamnich predmétd.

5.2.2. Reklama v prostorach pronajatych

Organizator soutéze po vzajemné dohodé s pronajimatelem objektu rozhodne o ponechani
¢i sejmuti reklamy v soutéZnich prostorach. S vy-jimkou reklamy posmésné, vulgarni, erotické,

urazejici, ¢i reklamé obsahujici drogovou tématiku. Takovato reklama se neslucuje s ideou soutézi
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poradanych CAPk a musi byt pfed konanim sout&Ze sejmuta organizatorem ¢&i pronajimatelem. Po

skonéeni soutéZe mizZe byt reklama znovu umisténa, podle dohody, kterou uzaviou smluvni

strany.

Pokud za umisténi reklamy pronajimatel obdrzuje finanéni ohodnoceni, je pravem

organizatora pozadovat pfiméfenou slevu na najemném, nebo sejmuti reklamy.

5.2.3.

Nevhodna reklama

Vhodna reklama je takova reklama, ktera neni v rozporu s témito body:

1.

2.

3.

10.

11.

5.2.4.

Reklama neplsobi posmésné k soutéZicim, sportovclim a jinym zGéastnénym
Reklama neni vulgarni, neobsahuje sexualni, erotickou nebo jinou nevhodnou tématiku
Reklama neobsahuje drogovou tématiku, v€etné takzvanych lehkych drog

Reklama nesmi navadét k poruSovani pravnich predpisii nebo budit dojem, Ze s jejich

poruSovanim souhlasi.
Reklama musi byt slusna, Cestna a pravdiva.

Reklama nebude zamérné propagovat neodlvodnéné plytvani anebo neracionalni

spotfebu surovin ¢i energie, pochazejicich z neobnovitelnych zdrojd.

Reklama nebude podporovat €i vychvalovat chovani, poSkozujici Zivotni prostfedi nad

spoleCensky akceptovanou miru.

Reklama nesmi bez opravnéného divodu vyuZzivat motiv strachu.

Reklama nesmi zneuzivat pfedsudk( a poveér.

Reklama nesmi obsahovat nic, co by mohlo vést k nasilnym aktdim nebo je podporovat.

Reklama nesmi obsahovat nic, co by hrubym a nepochybnym zplsobem urazelo

narodnostni, rasové nebo nabozZenské citéni spotiebiteld.

Sponzorské dary

Pokud se organizator soutéze, nebo SK CAPk domluvi na sponzorském daru v rdmci sout&zi

CAPk je mozné umistit reklamu sponzora akce. Reklama je vzdy umisténa pfed zacatkem konani
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prezence, ktera je uvedena v harmonogramu soutéZe. Reklama musi splfiovat kritéria uvedené v
kapitole 5.2.3. Cely vynos ze sponzorského daru musi vzdy projit rozpoCtem dané soutéze.

Sponzorské dary v podobé pfedmétll jsou uréeny pro soutézici, pokud jinak neuréi sponzor akce.

5.3. Pfestupky a provinéni

Pokud dojde k poruSeni pravidel ze strany soutéZiciho, at uz umysiné nebo nelmysing,
jednd se o prestupek proti pravidlim. Takovyto pFestupek mize byt podle vaznosti feSen

napomenutim, bodovou srazkou, nebo ve vaznych pripadech vyloucenim ze soutéze €i soutézi.

5.3.1. Pravidla Fairplay

Pojem fairplay mame na mysli zplsob ¢estného pocinani v prlibéhu soutéze. Z ¢eského
olympijského klubu a z klubu fairplay vyplyva nékolik bodd, ke kterym se soutéZici zavazuji pokud
vstoupi do soutéZe v ramci CAPk jako participanti. Pokud tyto pravidla soutéZici v priib&hu, ale i po
skonCeni C&i pfed zaCatkem soutéZze védomé i nevédomé poruSuje/porusi, je rozhodCim i

organizatorem potrestan podle pravidel popsanych dale.

1. V soutéZi bojuji Cestné a podle pravidel.

2. Uznam, Ze soupef je lepsi, po soutézi mu podam ruku, vzdam mu tim Cest.

3. Vitézstvi neni divodem k nadfazenosti.

4. | poraZzeny zaslouZi uznani, neni ter€em posmeéchu, ani skrytého.

5. SoutéZ ma rovné podminky pro vSechny hrace &i zavodniky, respektu;ji to.

6. V soutéZi respektuji pokyny a nafizeni rozhod¢ich a pofadateld, fidim se jimi.
7. Chci vyhrat, ale nikoli vSak za kazdou cenu.

8. Divaci jsou soucasti sportovni akce, potleskem vzdaji Cest vitézi i porazenému.
9. Férové sportovni chovani je mi vliastni i v kazdodennich Zivotnich situacich.

10. Svym chovanim jdu pfikladem ostatnim sportovcdm.

https://www.olympijskytym.cz/cesky-klub-fair-play
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5.3.2. Antidopingovy kodex

CAPK jako sougast sdruzeni sportovnich svaz( ¢eské republiky stoji proti dopingu ve sportu
a snazi se drzet parkour Cisty od dopingovych latek. Dale jako soucast SSSCR pfijiméa

antidopingova opatfeni, které shrnuje antidopingovy kodex, se kterym soutézici souhlasi pfi

MM s

1. Byt pozitivné testovan na zakazanou latku, kromé dopfedu schvalené terapeutické vyjimky
na jeji uZziti.
2. Pouzit nebo se pokusit pouZzit zakazanou latku.

Odmitnout poskytnou vzorek moci nebo krve pfi dopingové kontrole.

B

Neodeslat hldSeni nebo mylné informovat o mistech svého pobytu (plati pouze pro
sportovce v mezindrodnim nebo narodnim registru).

5. Podvadét nebo se pokusit podvadét v pribéhu dopingové kontroly.

6. Mit v drzeni zakadzanou latku nebo metodu.

7. Prepravovat zakazané latky nebo napomahat k ziskani zakazané latky ¢i metody.

8. Podilet se na vyrobé zakazané latky nebo ji sam vyrabét.

9. Vyhybat se potrestani nebo je nerespektovat.

10. Byt v jakémkoliv kontaktu s potrestanymi osobami uvedenymi na Cerné listiné WADA

(,persona non grata“) — tyka se doprovodu sportovct — trenérd, Iékar a funkcionard.

Seznam zakazanych latek a metod dopingu podle WADA (svétové antidopingové agentury)

je mozny najit v pfiloze €. 1.

5.3.3. Disciplinarni opatreni

Rozhodg&i, organizator, nebo samotna soutézni komise CAPk mdlze udélit za porueni
pravidel vySe sepsanych soutézicimu trest v podobé& napomenuti, bodovych ¢i asovych sankci,

vylougeni ze soutéZe, zavodu nebo diskvalifikaci z poharu o MCR.

Napomenuti je nejnizsi forma trestu, ktery udéluje nejéastéji rozhod¢i, mize ho v3ak udélit i

organizator a ¢lenové soutézni komise CAPKk. Napomenuti je forma jak upozornit soutéziciho na
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nevhodné chovani v rdmci soutéznich pravidel, které jsou vSak slucitelné s dalSim pokradovanim

~ 7

soutéziciho v soutézi.

Dlivody napomenuti v soutézi:

1. Neuposlechnuti rozhod¢iho

2. \Vystartovani ze startovni pozice dfive nez zazni startovni signal

3. Zdrzovani ostatnich soutézicich

4. Prekonavani vyzev bez ohledu na vlastni zdravi a bezpecnost

5. Skok nebo pokus o skok po zaznéni signalu, s vy-jimkou skoku pro novinafe nebo jina
média.

6. NenoSeni identifikacniho Cisla

Vylouceni ze soutéZe znamena Ze soutézici nemiZe nadale pokracovat v soutézi a jeho
vysledek neni zapocitan do celkového poradi v rdmci této soutéze. Soutézici miize dale setrvat v
prostoru jako divak, nesmi v3ak dale zasahovat do soutéZe. Vylou€eni se vztahuje pouze na jednu
soutéZ a mize ho udélit Organizéator soutéze nebo soutézni komise CAPk. Rozhod¢&i ma povinnost
kazdé provinéni které se rovna vylouceni ze soutéze hlasit organizatorovi & SK CAPk. Vylougeni

ze soutéze miZe byt i zpétné.

Dlivody vylouéeni ze soutézZe:

1. PoruSeni pravidel v ramci Fairplay. (viz. 2.9.1)

2. Porudeni & umyslné obejiti pravidel soutéZniho formatu vytyéenych CAPk i

organizatorem.
3. Zatajeni pravdivych informaci o svém véku z dlivodu zafazeni do jiné vékové kategorie.

4. Pouzivani sluchatek v priibéhu soutéze
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Opakované neuposlechnuti pokynu rozhodc¢iho Ci organizatora soutéZe, souvisejiciho s

pribé&hem a hodnocenim soutéze. (po souhlasu s organizatorem &i CAPK)
Zranéni, které nedovoli bezpecné pokraCovat soutézicimu v soutézi.
Pokud soutézici zkousi vyzvy pfed zaznénim startovniho signalu.

V pripadé opakovaného nenoSeni identifikacniho €isla.

SoutéZicimu, ktery nedodrZuje pravidla tykajici se reklamy

Manipulace s pfekazky s cilem pozménéni.

Neslusné, hrubé a nekorektni chovani vici funkcionarlim, oficialnim predstavitellm a

~

dal$im osobam pfitomnych. (napf. Soutézicim, zaméstnanclm, novinarim, divakdim, atd.)
Opakované napominani a pfestupky v ramci soutéze po pfedchozim napomenuti.
Opusténi prostoru pfed koncem soutézniho kola.

Nedostaveni se na zacCatek soutézniho kola.

Nenastoupeni soutéziciho po vyhlaSeni jeho jména Ci Cisla.

V pfipadé jakékoliv fyzické pomoci, dopomoci nebo zachrany z tfeti strany.

Diskvalifikace znamena Ze soutéZici je vylouCen ze soutéZe a nadale i ze soutéZi dalSich,

které navazuji na tuto soutéZ. SoutéZici je vyfazen z celého Mistrovstvi Ceské republiky.

Diskvalifikaci m(iZe nafidit pouze SK CAPK.

Divody diskvalifikace z MCR:

Manipulace s vysledky svého, nebo ciziho hodnoceni v rdmci soutéze.

Hrubé poruseni pravidel v rdmci Fairplay. (viz. 2.9.1)

Poruseni pravidel v rAmci antidopingového kodexu. (viz. 2.9.2)

Protekce v ramci vztahu rozhod¢i/soutéZici nebo organizator/soutézici. (Rozhoduje CAPK)

Zatajeni zdravotniho stavu, ktery je neslucitelny s Gcasti v soutézi
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5.3.4. Zadost o pfezkoumani trestu

Z&adost o pfezkoumani trestu v podobé vylougeni, nebo diskvalifikace ze soutéZe mize podat
soutézici, nebo jeho pisemny zastupce, pokud shledad Ze vylouCeni Ci diskvalifikace nebyla
opravnéna. Zadost se predklada pisemné a SK CAPk na ni musi odpovédét do jednoho
kalendafniho meésice od doruceni. V opacném pfipadé je Z&dosti vyhovéno ve prospéch
7adajiciho. SK CAPk mliZze nadale zmirnit trest, ktery byl soutéZicimu udé&len a v pfipadé

diskvalifikace zkratit trest na urCity poCet soutézi.
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